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A MAMADEIRA E A CHUPETA PODEM ALTERAR O POSICIONAMENTO DOS

DENTINHOS DO BEBE?

Todo habito, quando prolongado, prejudica o posicionamento da lingua e a
musculatura bucal. Deve ser planejado eliminar da rotina do bebé, a chupeta e a
mamadeira, o0 mais cedo possivel, até no maximo por volta dos 2,5 anos. A
manutencao prolongada destes habitos, causa a “mordida aberta”, que é a
ocorréncia de um espago entre as arcadas superior e inferior (foto), onde ha
ainda a interposicdao da lingua nos momentos de degluticido e pronuncia das
palavras (principalmente as com “S”), agravando a ma oclusdo. Tal problema
dentario, apds instalado, sera apenas resolvido com o uso de aparelhos
ortododnticos.

O uso do bico estd corretamente indicado para os momentos de choro,
inquietacao e sono da crianca, nao devendo ser oferecido constantemente, muito
menos preso a roupa da crianga. J& a mamadeira, que tem por finalidade a
alimentacdo de bebés, deve ser suspensa assim que o mesmo ja tiver condicoes
de ingerir liquidos em pequenos copos (foto) apropriados a criancas a partir de 1
ano de idade.
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